Аннотация к рабочей программе дополнительного образования детей «Речевичок» 
Дошкольный возраст – важный период в становлении личности ребѐнка. Без формирования чистой и правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться строить отношения с окружающим миром. При нормальном развитии овладение звуковым строем языка у дошкольников заканчивается к 4-5 годам. Но иногда в силу ряда причин этот процесс затягивается. В средней и старшей группах мы часто наблюдаем детей, речь которых мало понятна для окружающих: отдельные звуки не произносятся, пропускаются или заменяются другими. Опасаясь насмешек, дети начинают стесняться своих ошибок, избегают общения со сверстниками. Очень часто несформированное звукопроизношение затрудняет овладение звуковым анализом и синтезом, что свою очередь, может отрицательно повлиять на формирование чтения и письма. Нарушение произносительной стороны речи требует специальной логопедической помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная работа, тем она эффективнее, возникает необходимость оказывать помощь детям старшей и средней группы в форме кружка. Кружковая логопедическая работа облегчает подготовку к основным занятиям по коррекции звукопроизношения, даѐт возможность чутко и своевременно реагировать на любые изменения возможностей, потребностей и личностных предпочтений ребѐнка, что, в свою очередь, может актуализировать его внутренние ресурсы, включить механизм самокоррекции. Для формирования правильного звукопроизношения необходимо выполнять специальные упражнения для многочисленных органов и мышц лица, ротовой полости - артикуляционную гимнастику. Она представляет собой совокупность специальных упражнений, направленных на укрепление мышц речевого аппарата, развитие силы, подвижности и дифференцированных движений органов, принимающих участие в речи. Метод воспитания звукопроизношения путем артикуляционной гимнастики признан известными теоретиками и практиками логопедии (М. Е. Хватцев, О. В. Правдина, М. В. Фомичева, Л. С. Волкова, С. Н. Шаховская, Г. В. Гуровец, Г. В. Кузнецова, Т. Б. Филичева, Н. А. Чевелева, Г. В. Чиркина и др.). Артикуляционная гимнастика является основой формирования речевых звуков (фонем) и коррекции нарушений звукопроизношения любой этиологии. Кроме того, для формирования правильной речи очень важно создать оптимальные условия. К ним относятся: 

1.Обучение логопедическому самомассажу (артикуляционной гимнастике), в результате которого происходит стимуляция кинестетических ощущений мышц, участвующих в работе периферического речевого аппарата и нормализация мышечного тонуса данных мышц. 

2.Развитие мелкой моторики рук с помощью кинезиологических упражнений, в результате которых улучшается не только выполнение мелких и точных движений кистями и пальцами рук, но и память, внимание, речь, пространственные представления, снижается утомляемость, повышается способность к произвольному контролю. В ходе систематических занятий по кинезиологическим программам у ребѐнка развиваются межполушарные связи. В связи с улучшением интегративной функции мозга у многих детей при этом наблюдается значительный прогресс в способностях к обучению, а так же управлению своими эмоциями. 

3.Формирование правильного речевого дыхания.  

4.Развитие фонематического слуха. Основой для понимания смысла сказанного является фонематический слух. При несформированности речевого звукоразличения ребенок воспринимает (запоминает, повторяет, пишет) не то, что ему сказали, а то, что он услышал – что-то точно, а что-то очень приблизительно. Недостаточность фонематического слуха проявляется особенно ярко в школе при обучении письму и чтению 

5.Формирование умения адекватно оценивать свою работу на занятиях.

Исходя их вышесказанного, основной целью данной рабочей программы является развитие и совершенствование моторики органов артикуляции и создания предпосылок для успешной коррекции звукопроизношения у дошкольников с нарушениями речи.

 Задачи: 
1. Формировать произвольные, координированные движения органов артикуляции. 

2. Укреплять мышцы артикуляционного аппарата

3. Подготовить речевой аппарат для правильного формирования артикуляционных укладов для основных фонетических групп звуков (шипящих, свистящих, сонорных звуков).

4. Способствовать развитию межполушарной связи через организацию системы специальных движений

5. Развивать правильное физиологическое и речевое дыхание;

6. Развивать фонематические представления и навыки.

7. Способствовать формированию адекватной самооценке с помощью беседы и анализа проведенной работе на занятии. 

Работа   включает в себя следующие этапы: 

1. Разучивание элементов самомассажа мышц лица, губ и языка ; артикуляционная гимнастика речевого аппарата .

2. Упражнения на развитие мелкой моторики и межполушарных связей (Кинезиологические упражнения).

3. Упражнения направленные на формирование правильного (диафрагмального) дыхания.

4. Физминутка.

5. Дидактические игры на развитие фонематических представлений.

6. Самооценка.

Программа дополнительного образования детей «Речевичок»  для детей с нарушением речи позволяет оказывать специализированную логопедическую помощь детям 4-7 лет, включает в себя 62 занятия.  Все  занятия  носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. Занятия проводятся два раза в неделю .
Работа   включает в себя следующие этапы: 

1. Разучивание элементов самомассажа мышц лица, губ и языка ; артикуляционная гимнастика речевого аппарата .

2. Упражнения на развитие мелкой моторики и межполушарных связей (Кинезиологические упражнения).

3. Упражнения направленные на формирование правильного (диафрагмального) дыхания.

4. Физминутка.
5. Дидактические игры на развитие фонематических представлений.
При составлении программы были использованы методические разработки О.С.Гомзяк, О. И. Крупенчук , Н.В. Нищевой, Т. А. Ткаченко. Данная программа составлена с учётом и использованием современных инновационных технологий и методик в области профилактики и коррекции речевых нарушений у детей в соответствии требованиям ФГОС.
Ожидаемые результаты: 

систематические занятия по данной программе  способствуют:

· коррекции звукопроизношения;

· развитию просодической стороны речи,

· формированию слоговой структуры слова;

· коррекции лексико-грамматической стороны речи;

· формированию связной речи, коммуникативных возможностей каждого ребенка.

У детей наблюдается стойкая положительная мотивация к логопедическим занятиям и работе над речью в целом.
Данная программа может быть рекомендована для использования как на коррекционно-развивающих занятиях учителя-логопеда, так и для работы воспитателей групп общеразвивающей направленности с целью профилактики речевых недостатков у детей 4-7 лет.
